Sanft und sicher

Wir tun alles, um lhnen eine natiirliche Geburt zu
ermoglichen: minimal-invasives Vorgehen in der
Geburtsleitung und Begleitung sowie sensibles
Handeln. Dabei gewdhrleisten wir rund um die Uhr
ein hohes MaR an Sicherheit fiir Mutter und Kind.
Bei Bedarf steht selbstverstandlich die komplette
Geburtsmedizin mit all ihren technischen
Moglichkeiten zur Verfligung.

Zusatzangebot
Hebammengeleiteter
Kreildsaal

Unser Pilotprojekt sHebammengeleiteter KreiRsaal«
ermoglicht Ihnen eine interventionsarme, 1:1 Betreuung
mit einer Hebamme dahnlich einer Geburtshausgeburt.
Sollten wahrend der Geburt weitere medizinische
MaRnahmen notwendig werden, leiten die Hebammen
die Geburtin den drztlich betreuten Kreilsaal tiber.

Voraussetzung fur
den hebammengeleiteten
Kreildsaal

Drei Vorgesprache und eine normal verlaufende
Schwangerschaft. Ihre Fragen beantworten die
Hebammen sehr gerne in der Vorfreude- und
Hebammensprechstunde.

Lernen Sie uns kennen

Terminvereinbarung fiir unsere
Informationsabende oder Kreif3saal-
Fihrungen unter: Donauhebammen.de

Buchung:
[=]§#% [m]
=1 @ DONAL HEBAMMEN DILLINGEN

Wehenhotline der Hebammen:
0176 247 534 32

Anmeldung zur Geburt bitte unter:
0907157 8206
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Unsere Leistungen

Vor der Geburt

- Betreuung von Risikoschwangerschaften

« Ultraschalluntersuchung inkl. Dopplersonographie
+ Geburtsplanung

- Beratung bei Unsicherheiten und Angsten

+ Sprechstunde

Wahrend der Geburt

Unser Team steht lhnen mit Rat
und Erfahrung zur Seite

Unsere 4 KreiRsdle sind gemutlich ausgestattet mit
bequemen und ergonomischen Geburtsbetten und zwei
Gebarwannen. Im Beisein lhres Partners kdnnen Sie

in geborgener und intimer Atmosphare Ihr Baby
willkommen heilzen.

Bei uns maglich:

+ Wassergeburt

+ Samtliche Gebarpositionen z.B. Hockergeburt

- Sanfter Kaiserschnitt mit Alexis-Retraktor
(Vorbeugung einer Endometriose in der
Kaiserschnittnarbe)

« Kaisergeburt inklusive Bonding im OP

+ Auf Wunsch Vaginal Seeding

Je nach Ihren Bediirfnissen helfen wir lhnen
mit einem abgestuften Schmerzkonzept:

+ Homdopathie

+ Akupunktur

+ Schmerzmittel (Tabletten/Infusion)
- Lachgas

- PDA (Anasthesie 24 Std. im Haus)

Nach der Geburt

Auf Station bieten wir:

- Zwei-Bettzimmer mit Nasszelle

+ Frihstiick im Zimmer

+ Essen: Auswahl aus mehreren Mens

+ Roomingin

+ Stillzimmer

- zertifizierte Stillberaterinnen

+ tagl. Visite durch Arzt und Hebamme

- Anleitung und Hilfe zum Wickeln, Baden
und der Sauglingspflege

- beifreien Kapazitaten Familienzimmer

+ kinderarztliche Versorgung durch
niedergelassene Kinderarzte inkl. U2

« Untersuchung (NG- Screening usw.)

+ Storchenparkplatz

»Sehr geehrte werdende Eltern,
wir gratulieren lhnen ganz herzlich
zu lhrer Schwangerschaft. Bei

uns werden Sie gemeinsam durch
unser qualifiziertes Arzteteam,
kompetenten Pflegekraften und
erfahrenen freiberuflichen
Hebammen in Ihrer Schwanger-
schaft, wahrend und nach der
Geburt betreut. Wir freuen uns auf
Sie und sind jederzeit fir Sie da.«

Jan Olek

Chefarzt Gynakologie
und Geburtshilfe



