
Sanft und sicher
Wir tun alles, um Ihnen eine natürliche Geburt zu  
ermöglichen: minimal-invasives Vorgehen in der  
Geburtsleitung und Begleitung sowie sensibles  
Handeln. Dabei gewährleisten wir rund um die Uhr  
ein hohes Maß an Sicherheit für Mutter und Kind.  
Bei Bedarf steht selbstverständlich die komplette  
Geburtsmedizin mit all ihren technischen  
Möglichkeiten zur Verfügung.

Zusatzangebot  
Hebammengeleiteter  
Kreißsaal
Unser Pilotprojekt »Hebammengeleiteter Kreißsaal« 
ermöglicht Ihnen eine interventionsarme, 1:1 Betreuung 
mit einer Hebamme ähnlich einer Geburtshausgeburt. 
Sollten während der Geburt weitere medizinische  
Maßnahmen notwendig werden, leiten die Hebammen 
die Geburt in den ärztlich betreuten Kreißsaal über.

Voraussetzung für  
den hebammengeleiteten  
Kreißsaal
Drei Vorgespräche und eine normal verlaufende  
Schwangerschaft. Ihre Fragen beantworten die  
Hebammen sehr gerne in der Vorfreude- und  
Hebammensprechstunde.

Lernen Sie uns kennen
Terminvereinbarung für unsere 
 Informationsabende oder Kreißsaal- 
Führungen unter: Donauhebammen.de 

Buchung: 

Wehenhotline der Hebammen:  
0176 247 534 32

Anmeldung zur Geburt bitte unter: 
 09071 57  8206 

Kreisklinik St. Elisabeth Dillingen
Akademisches Lehrkrankenhaus  
der TU München
Ziegelstraße 38
89407 Dillingen a.d. Donau
Tel.	 09071 57 0
Fax	 09071 57 234

Kreisklinik Wertingen
Ebersberg 36
86637 Wertingen
Tel.	 08272 998 0
Fax	 08272 998 111

info@khdw.de | www.khdw.de

Kreiskliniken Dillingen-Wertingen 
gemeinnützige GmbH

Geburtshilfe
sanft und sicher 
ins Leben



Vor der Geburt
• 	Betreuung von Risikoschwangerschaften
• 	Ultraschalluntersuchung inkl. Dopplersonographie
• 	Geburtsplanung
• 	Beratung bei Unsicherheiten und Ängsten
• 	Sprechstunde

Während der Geburt
Unser Team steht Ihnen mit Rat  
und Erfahrung zur Seite

Unsere 4 Kreißsäle sind gemütlich ausgestattet mit  
bequemen und ergonomischen Geburtsbetten und zwei  
Gebärwannen. Im Beisein Ihres Partners können Sie  
in geborgener und intimer Atmosphäre Ihr Baby  
willkommen heißen.

Bei uns möglich:

• 	Wassergeburt 
• 	Sämtliche Gebärpositionen z.B. Hockergeburt
• 	�Sanfter Kaiserschnitt mit Alexis-Retraktor  

(Vorbeugung einer Endometriose in der  
Kaiserschnittnarbe)

• 	�Kaisergeburt inklusive Bonding im OP
• 	�Auf Wunsch Vaginal Seeding

Je nach Ihren Bedürfnissen helfen wir Ihnen  
mit einem abgestuften Schmerzkonzept:

• 	Homöopathie
• 	Akupunktur
• 	Schmerzmittel (Tabletten/Infusion)
• 	Lachgas
• 	�PDA (Anästhesie 24 Std. im Haus)

Nach der Geburt
Auf Station bieten wir:

• 	�Zwei-Bettzimmer mit Nasszelle
• 	�Frühstück im Zimmer
• 	�Essen: Auswahl aus mehreren Menüs
• 	�Rooming in
• 	�Stillzimmer
• 	�zertifizierte Stillberaterinnen
• 	�tägl. Visite durch Arzt und Hebamme
• 	�Anleitung und Hilfe zum Wickeln, Baden  

und der Säuglingspflege
• 	�bei freien Kapazitäten Familienzimmer
• 	�kinderärztliche Versorgung durch  

niedergelassene Kinderärzte inkl. U2
• 	�Untersuchung (NG- Screening usw.)
• 	�Storchenparkplatz

»Sehr geehrte werdende Eltern, 
wir gratulieren Ihnen ganz herzlich  
zu Ihrer Schwangerschaft. Bei  
uns werden Sie gemeinsam durch  
unser qualifiziertes Ärzteteam,  
kompetenten Pflegekräften und  
erfahrenen freiberuflichen  
Hebammen in Ihrer Schwanger- 
schaft, während und nach der  
Geburt betreut. Wir freuen uns auf  
Sie und sind jederzeit für Sie da.«

Jan Olek
Chefarzt Gynäkologie  
und Geburtshilfe

Unsere Leistungen


